
Sekretariat/Empfang

Allgmein/OR Wochenprogramm

Montag 09.15 - 11.00 Gemüse schälen 4. Stock, Foyer

11.03. 09.30 - 10.15 Turnen 4. Stock, MZR

14.30 - 16.00 Konzert mit Martin Pock Pflegestation 2

14.30 - 16.00 Themenbezogene Stockaktivierung Pflegestation 1

14.30 - 16.00 Motomed individuell im Bewohnerzimmer

Dienstag 09.15 - 11.15 KREATIV Aktivierungsraum A

12.03. 09.30 - 10.15 Yoga im Sitzen Gruppe 1 4. Stock, MZR

10.30 - 11.15 Yoga im Sitzen Gruppe 2 4. Stock, MZR

14.30 -16.00 Einzelaktivierung Pflegestation 3

14.45 -16.00 Konzert mit Felix - The Piano Man Müli Café

Mittwoch 09.15 - 11.00 Gemüse schälen 4. Stock, Foyer

13.03. 09.30 - 11.00 Motomed im Bewohnerzimmer

10.00 - 13.00 Kochen Gruppe 2 Aktivierungsraum A

14.30 - 16.00 Gehen am Rollator

14.30 - 16.30 Backen Bewohner/-innen PS 1 & PS 3 Aktivierungsraum A

Donnerstag 09.15 - 11.15 KREATIV Aktivierungsraum A

14.03. 09.30 - 11.00 Einzelaktivierung Pflegestation 1

14.30 - 16.00 Ab ins Beet !

14.30 - 16.00 Märchen einst und heute Pflegestation 2

14.30 - 16.00 Kegeln Pflegestation 3

Freitag 09.30 - 10.15 «Weisch no!» Gruppe 1 Aktivierungsraum A

15.03. 09.30 - 11.00 Tablet Pflegestation 2

09.30 - 11.00 Einzelaktivierung Pflegestation 3

10.30 - 11.15 «Weisch no!» Gruppe 2 Aktivierungsraum A

14.30 - 16.00 Bewegungsspiel Pflegestation 1

14.30 - 16.00 Spiel Pflegestation 2

Samstag 09.30 - 11.00 Einzelaktivierung Pflegestation 2

16.03.

Sonntag

17.03.
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