Sekretariat/Empfang

Allg. Sekretariatsarbeiten/OR Wochenprogramm

Wochenprogramm Haus B

Montag, 16. Dezember 2024

09.15-11.15 Uhr
10.30 - 11.15 Uhr

Bewegung
Turnen

G

Miilimatt Sissach

Pflegestation 4
4. Stock, MZR

14.30 - 16.00 Uhr
14.30 - 16.00 Uhr
14.30 - 16.00 Uhr

Einzelaktivierung
Motomed individuell
Weihnachtskonzert mit M. Pock

Dienstag, 17. Dezember 2024

09.15-11.15 Uhr
09.30 - 10.15 Uhr
10.30 - 11.15 Uhr

KREATIV
Yoga im Sitzen Gruppe 1
Yoga im Sitzen Gruppe 2

Pflegestation 5
im Bewohnerzimmer
4. Stock, MZR

Aktivierungsraum B
4. Stock, MZR
4. Stock, MZR

14.30 - 16.00 Uhr
14.30 — 16.00 Uhr
14.30 - 16.00 Uhr

Backen
Spiel
Motomed individuell

Mittwoch, 18. Dezember 2024

09.15 - 11.15 Uhr
09.15-11.15 Uhr
10.00 - 13.00 Uhr

Bewegung
KREATIV
Kochen Gruppe 2

Pflegestation 5
Pflegestation 6
im Bewohnerzimmer

Pflegestation 4
Aktivierungsraum B
Aktivierungsraum A

14.30 — 15.30 Uhr
14.30 - 16.00 Uhr
14.30 - 16.00 Uhr

Gedachtnistraining PS5 und PS6
Spiel
Gehen am Rollator

Donnerstag, 19. Dezember 2024

09.15-11.15 Uhr
09.30 — 11.00 Uhr

KREATIV
Einzelaktivierung

Pflegestation 6
Pflegestation 5

Aktivierungsraum B
Pflegestation 6

14.30 - 16.00 Uhr
14.30 - 16.00 Uhr
14.30 - 16.00 Uhr

Kegeln

Themenbezogene Stockaktivierung

Ab ins Beet

Freitag, 20. Dezember 2024

09.30 — 11.00 Uhr
09.30 - 11.00 Uhr

Einzelaktivierung
Tablet

Pflegestation 5
Pflegestation 6

Pflegestation 5
Pflegestation 6

14.30 — 16.00 Uhr
16.00 Uhr

Koffergeschichten
Weihnachtsgottesdienst mit
Pfarrer Daniel Wathrich

Samstag, 21 Dezember 2024

Sonntag, 22. Dezember 2024

Mulimatt Sissach Zentrum fur Pflege und Betreuung
Teichweg 9 | 4450 Sissach | Tel. 061 976 46 46
info@muelimatt-sissach.ch | muelimatt-sissach.ch

Pflegestation 6
4. Stock, MZR
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